
 

УТВЕРЖДЕН:  

Заведующий МАДОУ г. Нижневартовска  

ДС № 90 «Айболит»  

_____________ Селезнева М.А.  

Приказ №565 от 30.08.2024 г. 

 

 

ПЛАН  

профилактических мероприятий, направленных на предупреждение чрезвычайных происшествий                                                                                                                

с несовершеннолетними воспитанниками МАДОУ города Нижневартовска ДС №90 «Айболит»                                                                                                                                                           

на 2024-2025 год 

№ 

п/п 

Работа с детьми Работа с родителями Ответственные  Месяц  

Индивидуальная работа 

1. Индивидуальная работа с воспитанниками, 

находящимися в СОП: 

1.  «Знакомство»: 

    - Упражнение «Ласковое имя». 

    - Сказка « У страха глаза велики». 

    - Игра «Зайчик и волк» 

    - Рисование «Моя семья». 

    -Упражнение «Тихий час для мышат» 

2. «Я люблю мою семью – моя семья любит меня»: 

- Приветствие 

- Игра «Кидаемся словами» 

- Упражнение «Я люблю свою семью, потому 

что…» 

- Придумывание счастливого конца реальной 

кошмарной истории 

- Рисование « Нарисуй семью в виде цветов» 

- Релаксация «Воздушный шар» 

3. Беседы:  

- «Если меня обижают родители» 

- «Учись быть добрым» 

- «Моя семья»,  

- «Хорошо-плохо»,  

- «Мои права», 

Индивидуальная работа с родителями 

несовершеннолетних, находящихся в СОП: 

 

1. Беседа «Семейный климат» 

2. Беседа «Это важно помнить родителям» 

3. Беседа «Безопасная среда» 

4. Беседа «Травмирование ребенка в период 

нахождения без контроля состороны 

родителей (законныхпредставителей)» 

5. Видео-урок «Как воспитать счастливого 

ребенка» 

 

Психолог 

Ответственный за 

социальную 

работу в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

Ответственный за 

социальную 

работу в ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

По мере 

необходимости в 

течение года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- «Осторожно улица» (опасные случаи на улице) Ответственный за 

социальную 

работу в ДОУ 

Воспитатели 

Психолог  

В течение года 

№

п/п 
Работа с детьми Работа с родителями Ответственные Месяц 

Подгрупповая, групповая работа 

1. Беседа «Если меня обижают родители» 

Чтение Г. Андерсена «Снежная королева» 

Дидактическая игра «Что делать,если…?» 

Месячник безопасности по ПДД. 

Встреча с инспектором ГИБДД. 

 

Родительское собрание «Наказание в 

воспитании. Особенности воспитания у ребёнка 

чувства собственного достоинства, 

дисциплинированности, уважения к 

окружающим» 

  Задачи: научить родителей правильно 

реагировать на поступки детей; формировать 

навыки общения с ребёнком в конфликтных 

ситуациях. 

•Анкетирование родителей на тему «Наказание в 

воспитании» 

•Раздача родителям памяток «Наказывая, 

подумай!» 

Консультация «Внимание, дети!» (ПДД) 

Ответственный за 

социальную 

работу в ДОУ 

Психолог 

Воспитатели 

Сентябрь 

2. Беседа «Я ребенок, я имею право!» 

Чтение Ш.Перро «Золушка» 

Занятие «Правила на всю жизнь» 

Консультация «Я ребёнок, я имею право!» 
Задачи: Ознакомить родителей с условиями, в 

которых дети проводят время в детском саду; 

установить сотрудничество ДОУ с семьями; 

повысить информированность родителей о 

правах детей и работе по их соблюдению. 

- День открытых дверей: знакомство с бытом и 

жизнью групп; 

- наглядная информация «Права ребёнка»;  

- раздача родителям памяток – выписок из 

семейного кодекса РФ. 

Ответственный за 

социальную 

работу в ДОУ 

Психолог 

Воспитатели 

Октябрь  

3. Беседа «Учись быть добрым» 

Выставка детских рисунков на тему «Дом, в 

котором я живу» 

Чтение произведения «Мальчик с пальчик» 

Статья в информационном уголке «Скажем 

жестокости «Нет!» 

 

Ответственный за 

социальную 

работу в ДОУ 

Психолог 

Воспитатели 

Ноябрь  

4. Беседа «Один дома» Консультация «Дайте детству состояться» Соц.педагог Декабрь 



Просмотр мультфильмов, видеороликов, 

направленных на обучение детей мерам пожарной 

безопасности. 

Игра-тренинг «Чтобы не было беды» (ПБ) 

Памятка «Пожарная безопасность» 

Буклет «Не оставляйте детей дома одних» 

Психолог 

Воспитатели 

5. Беседа «Осторожно, улица» (опасные случаи на 

улице) 

Конкурс рисунков по ПДД «Внимание, дорога!»  

Развлечение по ПДД«Научим Незнайку правилам 

дорожного движения» 

Просмотр презентаций, мультфильмов, 

видеороликов, направленных на профилактику 

дорожного травматизма 

Памятка «Меры безопасности для детей» Ответственный за 

социальную 

работу в ДОУ 

Психолог 

Воспитатели 

Январь 

6. Викторина по сказкам, в которых     говорится о 

правах ребенка. 

Просмотр видеоролика «Матрешки», «Счастливое 

число 3»  

Д\и «Права ребенка» 

Буклет «Права ребенка» 

Консультация «С любовью к детям» 

(профилактика жестокого обращения с детьми) 

Ответственный за 

социальную 

работу в ДОУ 

Психолог 

Воспитатели 

Февраль  

7. Беседы по предупреждению детского травматизма 

во дворе, при нахождении на водоемах в весенний 

период. 

Просмотр мультфильмов, презентаций, 

видеороликов по предупреждению чрезвычайных 

ситуаций 

Беседа «Меры безопасности при нахождении на 

водоемах в весенних период» 

 

Ответственный за 

социальную 

работу в ДОУ 

Психолог 

Воспитатели 

Март  

8. Моделирование ситуации «Встреча с 

незнакомцем» 

Беседа «Как ребенку не попасть злому волку прямо 

в пасть?», «Какую ошибку совершила Красная 

Шапочка?» 

Просмотр мультфильма «Встреча с незнакомцем» 

Месячник безопасности по ПБ.  

Театральное представление «Скажем пожарам 

«Нет»!» 

Родительское собрание «Охрана здоровья и 

безопасность детей» 

Задачи: информировать родителей о фактах 

травмирования несовершеннолетних в период 

нахождения без контроля со стороны родителей 

(законных представителей), о чрезвычайных 

происшествиях, произошедших с 

несовершеннолетними  

Буклеты «Пожарная безопасность в СОТах и 

дачных поселках» 

Ответственный за 

социальную 

работу в ДОУ 

Психолог 

Воспитатели 

Апрель  

9. Игра «Свой, знакомый, чужой» 

Подвижная игра «Похитители и находчивые 

ребята» 

Просмотр мультфильма из серии «Чрезвычайные 

ситуации» 

Беседа «Будь всегда начеку!» 

Консультация «Учим детей звонить в службы 

экстренной помощи» 

Памятка «Вот что нужно знать, чтобы не стать 

жертвой (в подъезде, в чужой машине, на улице 

и т.д.) 

Ответственный за 

социальную 

работу в ДОУ 

Психолог 

Воспитатели 

Май  



10. Развлечение «1июня - День защиты детей» 

Конкурс рисунков «Здравствуй, лето!» 

Беседа «Правила поведения на спортивных 

площадках» 

Просмотр мультфильмов, видеороликов, 

направленных на профилактику дорожного 

травматизма 

Консультация «Предупреждение детского 

травматизма на спортивных площадках» 

Буклет «Наши дети –это наша старость» 

Ст. воспитатель, 

Воспитатели, 

Музыкальные 

руководители 

Июнь 

11. Викторина «На что я имею право» 

Д\и «Семья» 

Д\и «Поездка на дачу» 

Консультация «Организация отдыха в летний 

период» 

Памятка «Предупреждение детского 

травматизма при нахождении на воде» 

Видеоролик «Как воспитать счастливого 

ребенка» 

Ответственный за 

социальную 

работу в ДОУ 

Психолог 

Воспитатели 

Июль 

12. Беседа «Правила дороги совсем не напрасны. 

Играть на дороге, ребята, опасно»: знать 

безопасные места для игры. 

«Где можно кататься на велосипеде». 

Познавательная игра-КВН «Добрый путь» по ПДД 

Консультация «Осторожно, здесь нарушение» 

Беседа «Воспитание уважения к правам ребёнка, 

защита его прав» 

Задачи: Дать установку на уважительное 

отношение к правам ребёнка; обсудить пути 

взаимодействия ДОУ и родителей в воспитании 

и образовании детей; выявить проблемы и 

предложить пути их решения. 

Ответственный за 

социальную 

работу в ДОУ 

Психолог 

Воспитатели 

Август  

Работа с педагогами 

№ 

п/п 

Мероприятия Форма работы Ответственные Месяц 

1. Ежедневный контроль за посещением 

воспитанников ДОУ и оперативное принятие мер 

по выяснению причины пропуска посещения ДОУ, 

связанные с применением насилия или давления со 

стороны родителей на ребенка. 

Наблюдение Воспитатели 

Ответственный за 

социальную 

работу в ДОУ 

 

Ежедневно  

2.  «Права ребенка» Деловая игра для педагогов Психолог 

Ответственный за 

социальную 

работу в ДОУ 

Октябрь  

3. «Формы жестокого обращения с детьми» Консультация  Психолог 

Ответственный за 

социальную 

работу в ДОУ 

Декабрь  

 

4. «Интегрированный подход к обучению основам 

безопасности жизнедеятельности в рамках 

Консультация Ответственный за 

социальную 

Февраль   



образовательного процесса» работу в ДОУ 

5. «Проблема насилия в жизни ребенка» Занятие с элементами тренинга для 

воспитателей ДОУ по психолого-

педагогическому сопровождению ребенка  

Психолог 

Ответственный за 

социальную 

работу в ДОУ 

Март  

6. «За здоровье и безопасность наших детей» Проведение акции Воспитатели  

Ответственный за 

социальную 

работу в ДОУ 

Психолог  

Май  
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