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РАСПИСАНИЕ 

образовательного процесса  МАДОУ города Нижневартовска ДС №90 «Айболит» на 2024-2025 учебный год 
(младший возраст) 2 корпус 

Дни 

нед

ели 

Группа  

общеразвивающей 

направленности  

с 1,5 до 2  лет №1 

Группа  

общеразвивающей 

направленности  

с 2 до 3 лет №1 

Группа  

общеразвивающей 

направленности  

с 2 до 3 лет №2 

Группа  

общеразвивающей 

направленности  

с 3 до 4 лет №1 

Группа  

общеразвивающей 

направленности  

с 3 до 4 лет №2 

Группа  

общеразвивающей 

направленности  

с 4 до 5 лет №1 

Группа 

общеразвивающей 

направленности  

с 4 до 5 лет №2 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к 

Познав. развит 

09.00-09.10 (1 подгр.) 

09.20-09.30 (2 подгр.) 

ФИЗО  

09.40-09.50 

Познав. развит 

09.00-09.10 (1 подгр.) 

09.20-09.30 (2 подгр.) 

ФИЗО  

09.40-09.50 

Познав. развит  

09.00-09.10 (1 подгр.) 

09.20-09.30 (2 подгр.) 

ФИЗО 

09.40-09.50 

ФИЗО  

09.00-09.15 

Познав. развит  

09.25-09.40 (1 подгр.) 

09.50- 10.05 (2 подгр.) 

Познав. развит  

09.00-09.15 (1 подгр.) 

09.25-09.40 (2 подгр.) 

ФИЗО  

09.50-10.05 

 

МУЗО 

09.00–09.20 

Познав. развит. 

09.30-09.50 (1 подгр.) 

10.00-10.20 (2 подгр.) 

 

Познав. развит. 

09.00-09.20 (1 подгр.) 

МУЗО 

09.30–09.50 

Познав. Развит 

10.00-10.20 (2 подгр.) 

 

 

В
то

р
н

и
к 

МУЗО 

09.00-09.10 

Математика 

09.00-09.10 (1 подгр.) 

09.20-09.30 (2 подгр.) 

 

 

Математика 

09.00-09.10 (1 подгр.) 

09.20-09.30 (2 подгр.) 

МУЗО 

09.40-09.50 

Математика 

09.00-09.10 (1 подгр) 

09.20-09.30 (2 подгр.) 

МУЗО 

09.40-09.50 

Математика 

09.00-09.15 (1 подгр.) 

09.25-09.40 (2 подгр.) 

 

ФИЗО (у) 

10.30-10.45 

 

Математика 

09.00-09.15 (1 подгр.) 

09.25-09.40 (2 подгр.) 

 

ФИЗО (у) 

10.30-10.45 

 

Математика  

09.00-09.20 (1 подгр.) 

09.30-09.50 (2 подгр.) 

ФИЗО 

10.20-10.40 

 

 

Математика  

09.00-09.20 (1 подгр.) 

09.30-09.50 (2 подгр.) 

ФИЗО 

11.40-12.00 

 

С
р
ед

а 

ИЗО/ЛЕПКА  

09.00-09.10 (1 подгр.) 

09.20-09.30 (2 подгр.) 

 

ИЗО 

09.00-09.10 (1 подгр.) 

09.20-09.30 (2 подгр.) 

 

ИЗО 

09.00-09.10 (1 подгр.) 

09.20-09.30 (2 подгр.) 

 

МУЗО 

09.00-09.15 

ИЗО/ЛЕПКА  

09.25-09.40 (1 подгр.) 

09.50-10.05 (2 подгр.) 

 

ИЗО/ЛЕПКА  

09.00-09.15 (1 подгр.) 

09.25-09.40 (2 подгр.) 

МУЗО 

10.00-10.15  

МУЗО 

10.35-10.55 

ИЗО/ЛЕПКА 

11.05-11.25 (1 подгр.) 

11.35-11.55 (2 подгр.) 

 

 

ИЗО/ЛЕПКА  

09.00-09.20 (1 подгр.) 

МУЗО 

09.30-09.50 

ИЗО/ЛЕПКА  

09.55-10.15 (2 подгр.) 

 

Ч
ет

в
ер

г 

МУЗО 

09.00-09.10 

Развитие речи 

09.00-09.10 (1 подгр.) 

09.20-09.30 (2 подгр.) 

Развитие речи 

09.00-09.10 (1 подгр.) 

09.20-09.30 (2 подгр.) 

МУЗО 

09.40-09.50 

 

Развитие речи 

09.00-09.10 (1 подгр.) 

09.20-09.30 (2 подгр.) 

МУЗО 

09.40-09.50 

Развитие речи 

09.00- 09.15 (1 подгр.) 

09.25-09.40 (2 подгр.) 

ФИЗО (В) 

09.50-10.05 

 

Развитие речи 

09.00- 09.15 (1 подгр.) 

09.25-09.40 (2 подгр.) 

ФИЗО(В) 

09.50-10.05 

 

ФИЗО   

09.00-09.20 

Развит.речи 

09.30-09.50 (1 подгр.) 

10.00-10.20 (2 подгр.) 

 

 

Развитие речи 

09.00-09.20 (1 подгр.) 

09.30-09.50 (2 подгр.) 

 

ФИЗО (У)   

10.50-11.10 

 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Конструир-ние / Лепка 

09.00-09.10 (1 подгр.) 

09.20-09.30 (2 подгр.) 

ФИЗО 

09.40-09.50 

 

 

Конструир-ние / Лепка 

09.00-09.10 (1 подгр.) 

09.20-09.30 (2 подгр.) 

ФИЗО  

09.40-09.50 

 

Конструир-ние / Лепка 

09.00-09.10 (1 подгр.) 

09.20-09.30 (2 подгр.) 

ФИЗО 

09.40-09.50 

МУЗО 

09.00-09.15 

Конструир-ние/Апплик. 

09.25-09.40 (1 подгр.) 

09.50-10.05 (2 подгр.) 

 

Конструир-ние/Апплик. 

09.00-09.15 (1 подгр.) 

09.25-09.40 (2 подгр.) 

МУЗО 

09.50-10.05 

Конструир-ние/Апплик. 

09.00-09.20 (1 подгр.) 

09.30-09.50( 2подгр.) 

ФИЗО (У) 

11.00-11.20 

 

 

ФИЗО   

10.40-11.00 

Конструир-ние/Апплик. 

11.10-11.30 (1 подгр.) 

11.40-12.00 (2 подгр.) 

 

Предусмотрено (с учетом погодных условий): 
- проведение занятий познавательной направленности на прогулке  
- проведение занятий по ФИЗО на прогулке  
Основание: СП 3.1.3597-20 "Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" 



 

 

 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

образовательного процесса  МАДОУ города Нижневартовска ДС №90 «Айболит» на 2024-2025 учебный год 
(старший возраст) 2 корпус 

Дни 

нед

ели 

Группа  

общеразвивающей 

направленности  

с 5 до 6 лет №1 

Группа  

общеразвивающей 

направленности  

с 5 до 6 лет №2 

Группа  

компенсирующей  

направленности 

с 5 до 6 лет №3  (ТНР) 

Группа общеразвивающей 

направленности  

с 6 до 7 лет №1 

Группа общеразвивающей 

направленности  

с 6 до 7 лет №2  

Группа общеразвивающей 

направленности  

с 6 до 7 лет №3  

Группа компенсирующей  

направленности 

с 6 до 7 лет №4 (ТНР) 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к Познав.разв. 

09.00-09.25 

Социально-

коммуник. Разв. 

09.35—10.00 

ФИЗО   

10.15-10.40 

Познав.разв. 

09.00-09.25 

Социально-

коммуник. Разв. 

09.35-10.00 

 ФИЗО   

11.35-12.00 

Логопед/ Познав.разв 

09.00-09.25 

09.35-10.00 

ФИЗО  (У) 

11.00 -11.30 

 

Познав.разв. 

09.00-09.25 

ФИЗО  (У) 

11.00 -11.30 

ИЗО 

15.50-16.20 

Познав. развит. 

09.00-09.30 

МУЗО 

10.00 -10.30 

ИЗО 

15.50-16.20 

МУЗО 

10.45-11.15 

Познав.разв 

11.25– 11.55 

ИЗО 

15.50-16.20 

ФИЗО  (У) 

10.00 -10.30 

Логопед/ Познав.разв 
10.50 - 11.20 

11.30 - 12.00 

ИЗО 

15.50-16.20 

В
то

р
н

и
к 

МУЗО 

09.00-09.25 

Математика  

09.35-10.00  

Констр-ние/ 

Аппликация 

15.50-16.15 

Математика 

09.00-09.25 

МУЗО 

09.35-10.00 

Констр-ние/ 

Аппликация 

15.50-16.15 

Логопед/Математика 

09.00- 09.25 

09.35-10.00 

МУЗО 

10.10-10.35   

 

МУЗО 

10.45-11.10 

Математика  

11.20-11.45 

 

ФИЗО   

09.00-09.30 

Математика 

09.40-10.10 

Математика 

09.00-09.30 

ФИЗО   

09.40-10.10 

 

Логопед/ 

Математика  

10.30-11.00 

11.10-11.40 

МУЗО 

11.50-12.20 

С
р
ед

а 

ФИЗО   

10.50-11.15 

Развит. Речи 

11.25-11.50 

 

Развит.речи 

09.00 - 09.25 

ФИЗО   

09.40-10.05 

 

Логопед/ Констр-ние/ 

аппликация 

09.00-09.25 

09.35-10.00 

ФИЗО   

10.15-10.40 

 

ФИЗО   

09.00-09.30 

Развит.речи 

09.35- 10.00 

Констр-ние/ 

аппликация 

15.50-16.20 

Развитие речи 

09.00-09.30 

ФИЗО (У) 

10.40-11.10 

Констр-ние/ 

аппликация 

15.50-16.20 

Развитие речи 

09.00 –09.30 

ФИЗО (У) 

10.40-11.10 

Констр-ние/ 

аппликация 

15.50-16.20 

Логопед/ Констр-ние/ 

аппликация 

10.30-11.00 

11.10-11.40 

ФИЗО  

11.50-12.20 

 

Ч
ет

в
ер

г 

Обуч.гр 

09.00-09.25 

МУЗО 

09.35-10.00 

ИЗО 

15.50-16.15 

МУЗО 

09.00-09.25 

Обуч.гр 

09.35-10.00 

ИЗО 

15.50-16.15 

 

Логопед 

09.00- 09.25 

МУЗО 

10.10-10.40 

ИЗО 

15.50-16.15 

 

МУЗО 

10.50-11.20 

Математика 

11.20-11.45 

Социально-коммуник. Разв. 

15.50-16.20 

 

Математика 

09.00- 09.30 

ФИЗО  

09.40 -10.10 

Социально-коммуник. Разв. 

15.50-16.20 

 

ФИЗО   

10.50- 11.20  

Математика 

11.30 - 12.00 

Социально-коммуник. Разв. 

15.50-16.20 

 

Логопед/ 

Математика  

10.30-11.00 

11.10-11.40 

МУЗО 

11.50-12.20 

 

П
я
тн

и
ц

а 

ЛЕПКА 

09.00-09.25 

ФИЗО (У)  

10.30-10.55 

 

ЛЕПКА 

09.00-09.25 

ФИЗО (У)  

10.30-10.55 

 

Социально-коммуник. Разв. 

09.00-09.25  

ФИЗО  

09.40-10.05 

ЛЕПКА 

15.45-16.10 

 

ФИЗО   

09.00-09.30 

Обуч гр. 

09.40-10.10 

ЛЕПКА 

15.50-16.20 

 

Обуч гр.  

09.00 – 09.30 

МУЗО 

11.20-11.50 

ЛЕПКА 

15.50-16.20 

 

 

 

Обуч гр. 

10.00 – 10.30 

МУЗО 

10.40-11.10 

ЛЕПКА 

15.50-16.20 

 

 Логопед 

09.00-09.30  

ФИЗО  

11.50-12.20 

ЛЕПКА 

15.50-16.20 

Предусмотрено (с учетом погодных условий):  

- проведение занятий познавательной направленности на прогулке  

- проведение занятий по ФИЗО на прогулке  

Основание: СП 3.1.3597-20 "Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" 
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